
1. FORMATION - QUALIFICATION

Cet emploi est accessible avec un diplôme de niveau 3 en esthétique.
Un diplôme de niveau 4 ou 5 ainsi que des habilitations (UV…) peuvent être requis.

ESTHETICIENNE
ROME : D1208

2. ACTIVITE

Répondre par OUI / NON

Activités principales Je suis capable
de le faire

Prendre les rdv

Accueillir la clientèle et la mettre en confiance
S’enquérir de ses besoins et présenter les produits et services, leur efficacité et leur limite
Examiner la peau pour déterminer les soins à entreprendre

Maquiller, démaquiller, gommer, épiler

Effectuer des drainages lymphatiques manuels ou avec machine

Effectuer des soins de balnéothérapie

Masser (manuellement, avec machine, par ultrasons)

Appliquer un masque, un enveloppement d’algue ou de boue

Surveiller les séances d’U.V.

Réaliser les soins des ongles

Conseiller et vendre les produits esthétiques

Assurer la propreté des instruments et des locaux

Assurer l’entretien du linge (sur place, à domicile ou en sous-traitance)

Gérer les stocks (commande, réception, arrangement)

3. CONTRAINTES

Contraintes Je suis capable
de le faire

Exposition aux variations de température et humidité

Eclairage artificiel

Contraintes posturales avec sollicitation du rachis et des membres supérieurs

Posture penchée en avant

Travail debout avec piétinement

Gestes répétitifs des membres supérieurs avec appui forcé du poignet

Manutention du matériel pour les esthéticiennes itinérantes

Port d’une tenue de travail

Travail le samedi, en journée continue

Travail saisonnier ou à temps partiel possible (centres de cure,…)

Répondre par OUI / NON


