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1. FORMATION - QUALIFICATION

AIDE MEDICO-PSYCHOLOGIQUE

ROME : K1301

2. ACTIVITE

2.1. DESCRIPTION DE L'ACTIVITE

2.1.1. ACTIVITE PRINCIPALE

2.1.2. ACTIVITES POUVANT ETRE ASSOCIEES

Cet emploi est accessible à partir d’un diplôme d’état de niveau 3.
La formation est accessible par concours auprès des écoles agréées.

• Accompagner et fournir une aide individualisée aux personnes dans les actes de la vie
quotidienne

• Accompagner dans la relation à l’environnement/maintien de la vie sociale
• Participer à la mise en place et au suivi du projet personnalisé dans le cadre institutionnel
• Participer à la vie institutionnelle

• Effectuer des travaux de nettoyage, des tâches d’auxiliaire de vie sociale ou d’aide soignante

2.2. MACHINES ET OUTILS UTILISES

• Lit médicalisé, lève-malade, sanitaires adaptés
• Produits ménagers
• Produits de toilette et d'hygiène
• Appareils ménagers
• Matériel audiovisuel



3. CONTRAINTES

3.1. CONTRAINTES PHYSIQUES

3.2. CONTRAINTES ORGANISATIONNELLES

4. HANDICAP

Moteur Compatible avec aménagement

Maladie invalidante Pas ou peu compatible

Visuel Compatible avec aménagement

Auditif Compatible avec aménagement

Psychique Compatible avec aménagement

Traumatisme crânien Pas ou peu compatible

Mental Pas ou peu compatible

Aide Médico-psychologique – Page 2
Création : Juin 2012
Maj : Avril 2020

• Travail debout avec déplacement ou piétinement
• Manutention manuelle de mobilier ou de personne
• Gestes répétitifs sous contrainte de temps

• Adaptation aux habitudes des personnes et de l’institution
• Gestion des humeurs de la personne
• Gestion de l’urgence
• Amplitude horaire importante
• Travail en journées alternées ne laissant pas de jour de repos fixe (planning de rotation)
• Travail possible de nuit, le WE et les jours fériés

• Port de blouse, gants, sabots,…


