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1. FORMATION - QUALIFICATION 

2. ACTIVITE 

Cet emploi est accessible sans formation spécifique. L'adaptation aux machines et aux postes de travail 
s'effectue sur le terrain.  

 

EMBALLEUR 
ROME :  N1103  

2.1. DESCRIPTION DE L'ACTIVITE 
 

2.1.1. ACTIVITE PRINCIPALE 
 

Emballer manuellement ou à l’aide de machines divers articles manufacturés (meubles, machines, 
moteurs, etc..) ou alimentaires dans les emballages de formes et de dimensions appropriées 
Détecter les anomalies (papier déchiré, étiquettes mal placées, date d’empaquetage erronée, etc…) 
et de faire respecter les normes de fraîcheur, d’hygiène et de qualité des produits 
Ajouter les matériaux de protection nécessaires pour le transport et l’entreposage et préparer les 
étiquettes et tout autre document requis pour l’expédition 

 

2.1.2. ACTIVITES POUVANT ETRE ASSOCIEES 
 

Gérer une équipe 

 

2.2. MACHINES ET OUTILS UTILISES 
 

Machine à emballer 

Cutter 

3. CONTRAINTES 

3.1. CONTRAINTES PHYSIQUES 
 

Travail debout 
Piétinement 
Port de charges 
Contorsion du tronc 
Gestes répétitifs  

 

3.2. CONTRAINTES ORGANISATIONNELLES 
 

Travail soumis à une cadence 
Travail pouvant être posté 



4. HANDICAP 

Moteur Compatible avec aménagement  

Maladie invalidante 
(visite médicale conseillée) 

Compatible avec aménagement  

Visuel Compatible avec aménagement  

Auditif Compatible avec aménagement  

Psychique Compatible avec aménagement  

Traumatisme crânien Compatible avec aménagement  

Mental Compatible avec aménagement  
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Exemple d’aménagement de poste 
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