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1. FORMATION - QUALIFICATION

Cet emploi est accessible avec un diplôme de niveau V en construction bâtiment gros œuvre ou sans diplôme
particulier mais avec une expérience professionnelle dans ce secteur.
Un diplôme de niveau IV peut être demandé pour les postes d’encadrement d’équipe.

MACON

ROME : F1703

2. ACTIVITE

2.1. DESCRIPTION DE L'ACTIVITE

2.1.1. ACTIVITE PRINCIPALE

• Déchiffrer un plan simple d’exécution
• Approvisionner et installer son poste 
• Monter des échafaudages simples et des étaiements
• Procéder à la fabrication et à la pose de différents coffrages simples, d’éléments de ferraillage et de 

petits ouvrages en béton
• Assembler les matériaux en respectant le niveau et l’aplomb
• Préparer et appliquer les produits d’assemblage et de revêtement pour construire, réparer ou rénover 

des bâtiments individuels ou industriels
• Démolir, ouvrir et fermer des cloisons
• Couler des chapes
• Assurer l’étanchéité et la protection des locaux ou des bâtiments par la pose d’isolants ou l’application 

d’enduits, la pose de joints
• Implanter les éléments de second œuvre

• Enlever, nettoyer, entretenir et ranger son matériel 

2.1.2. ACTIVITES POUVANT ETRE ASSOCIEES

• Etablir des devis

• Conduire des véhicules professionnels

• Exercer d’autres activités telles que l’électricité, la menuiserie, la couverture, la 

peinture

• Coordonner l’activité d’une équipe



2.2. MACHINES ET OUTILS UTILISES

3. CONTRAINTES

3.1. CONTRAINTES PHYSIQUES

• Exposition aux intempéries

• Manutention de charges lourdes

• Exposition à la poussière

• Vibrations des machines outils portatives

• Contraintes posturales

• Gestes répétitifs

• Travail en hauteur

• Marche sur terrain accidenté

3.2. CONTRAINTES ORGANISATIONNELLES

4. HANDICAP
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• Outils à main (truelles, couteaux…)

• Outils électriques (scies, ponceuses…)

• Matériaux (ferraillage, coffrages, dalles…)

• Produits tout prêts ou à préparer (béton, ciment, résine…)

Moteur Pas ou peu compatible

Maladie invalidante Pas ou peu compatible

Visuel Compatible avec aménagement 

Auditif Compatible avec aménagement

Psychique Compatible avec aménagement

Traumatisme crânien Compatible avec aménagement 

Mental Compatible avec aménagement

• Déplacements sur chantiers

• Eloignement possible du domicile pendant plusieurs jours

• Port d’équipement de protection individuelle

• Contraintes liées à la coordination avec les autres corps de métier

• Respect des délais



4. EXEMPLES D’AMENAGEMENT DE POSTE

Illustrations
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- Texte à saisir

- Texte à saisir

- Etc… 
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- Etc… 


